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Yesterday Once More 
( 4 wall line dance ) 
 
 
Choreograaf: The Girls   (Juni 2005) 
Tellen: 32 tellen 
Niveau: Beginner – Intermediate 
Muziek: The Carpenters – Yesterday Once More   (Album – Gold)   (83 BPM) (intro- 4 tellen) 
  Glen Campbell & Bobby Gentry – All I Have To Do Is Dream  (Album – Awesome 7) (Intro: 32 tel) 
  The Everly Brothers – Let It Be Me   (Album – Teenage Idols)   (Intro: 16 tellen) 
 
 
 
KICK-BALL-CROSS, SIDE, CROSS, SIDE-ROCK-CROSS, SIDE, BEHIND, SIDE, ROCK 
1&2 RV schop voor , RV stap opzij , LV stap gekruist voor RV  
&3-4 RV stap opzij , LV stap gekruist voor RV , RV rock opzij 
&5-6 Rock terug op LV , RV stap gekruist voor LV , LV stap opzij 
7&8 RV stap gekruist achter LV , LV rock opzij , rock terug op RV  
 
 
CROSS, ¼ TURN-BACK, ½ TURN – FORWARD, ¼ TURN – SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE, 
RHUMBA BOX 
1- 2 LV stap gekruist voor RV , ¼ draai linksom en RV stap achter 
3&4 ½ draai L en LV stap voor , ¼ draai L en RV rock opzij , rock terug op LV  
5&6 RV stap gekruist voor LV , LV stap naast RV , RV stap gekruist voor LV  
7&8 LV stap opzij , RV stap naast LV , LV stap voor 
 
 
ROCK, STEP, ROCK, STEP, ROCK, TRIPLE STEP 1¼ TURNS 
1-2& RV rock voor , rock terug op LV , RV stap naast LV  
3-4& LV rock voor , rock terug op RV , LV stap naast RV  
5- 6 RV rock voor , rock terug op LV  
7&8 RV triple 1 ¼ draai rechtsom  (rechts,links,rechts) 
(optie voor 7&8: ¼ draai rechtsom) 
 
 
CROSS, SIDE, BEHIND, SIDE, CROSS, MONTEREY ½ TURN, SIDE ROCK, CROSS 
1- 2 LV stap gekruist voor RV , RV stap opzij 
&3-4 LV stap gekruist achter RV , RV stap opzij , LV stap gekruist voor RV  
5- 6 RV tik opzij , op bal van LV ½ draai rechtsom en RV stap naast LV  
&7-8 LV rock opzij , rock terug op RV , LV stap gekruist voor RV   
 
 
Herhaal alles 
 
Brug: na de vierde muur  (alleen op de muziek van de Carpenters) 
SIDE ROCK, BEHIND-SIDE-CROSS, SIDE ROCK, BEHIND-SIDE-CROSS 
1- 2 RV rock opzij , rock terug op LV  
3&4 RV stap gekruist achter LV , LV stap opzij , RV stap gekruist voor LV  
5- 6 LV rock opzij , rock terug op RV  
7&8 LV stap gekruist achter RV , RV stap opzij , LV stap gekruist voor RV  


