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You Are My Life 
( 4 wall line dance ) 
 
 
 
Choreograaf: Zandra Mangan  (Augustus 2005) 
Tellen: 48 tellen 
Niveau: Intermediate 
Muziek: Michael Jackson – You Are My Life   (Album – Invincible) (132 BPM) 
  Colin Raye – Completely   (Album – Linedance Fever 13) (102 BPM) 
Begin bij zang 
 
 
 
LEFT LOCK FORWARD, RIGHT LOCK FORWARD 
1- 3 LV stap voor , RV stap gekruist achter LV , LV stap voor 
4- 6 RV stap voor , LV stap gekruist achter RV ,RV stap voor 
 
ROCK RECOVER HALF TURN X2 
1- 3 LV rock voor , rock terug op RV , ½ draai linksom en LV stap voor 
4- 6 RV rock voor , rock terug op LV , ½ draai rechtsom en RV stap voor 
 
STEP PIVOT ½ TURN, STEP PIVOT ¼ TURN, CROSS 
1- 3 LV stap voor , pivot ½ draai rechtsom , LV stap voor 
4- 6 RV stap voor , pivot ¼ draai linksom , RV stap gekruist voor LV  
 
ROCK AND CROSS X2 
1- 3 LV rock opzij , rock terug op RV , LV stap gekruist voor RV  
4- 6 RV rock opzij , rock terug op LV , RV stap gekruist voor LV  
 
STEP,DRAG, TOUCH, ROLLING GRAPEVINE 
1- 3 LV grote stap opzij , RV leep naar LV , RV tik naast LV  
4- 6 RV stap ¼ draai rechtsom , LV stap ½ draai rechtsom , RV stap ¼ draai rechtsom 
 
STEP, DRAG, TOUCH, ROLLING GRAPEVINE 
1- 3 LV grote stap opzij , RV sleep naar LV , RV tik naast LV  
4- 6 RV stap ¼ draai rechtsom , LV stap ½ draai rechtsom , RV stap ¼ draai rechtsom 
 
TWINKLE X2 
1- 3 LV stap gekruist voor RV , RV stap opzij , LV stap op de plaats 
4- 6 RV stap gekruist voor LV , LV stap opzij , RV stap op de plaats 
 
TWINKLE ½ TURN, TWINKLE 
1- 3 LV stap gekruist voor RV , ¼ draai linksom en RV stap achter, ¼ draai linksom en LV stap opzij 
4- 6 RV stap gekruist voor LV , LV stap opzij , RV stap op de plaats 
 
 
 
 
Herhaal alles 
 


