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You Raise Me Up

(4 wall line dance )

Choreograaf: Geri Morrison (Oktober 2005)
Tellen: 32 tellen
Niveau: Intermediate
Muziek: Westlife - You Raised Me Up (Album - Face To Face) (60 BPM)
Faith Hill - Like We Never Loved At All (Album - Fireflies) (67 BPM)
Intro: Westlife 8 tellen
Faith Hill 16 tellen

Side, Back Rock, Side Rock, Cross Rock, Chasse Right, Cross, 1/2 Turn Left, Cross.
1-2& LV grote stap opzij, RV rock achter, rock terug op LV

3&4& RV rock opzij, rock terug op LV , RV rock gekruist voor LV , rock terug op LV

5&6 RV stap opzij, LV stap naast RV , RV stap opzij

7& LV stap gekruist voor RV , ¥4 draai linksom en RV stap achter

8& % draai linksom en LV stap opzij, RV stap gekruist voor LV

Rock and Cross x 2, Rock 1/4 Turn Right, Full Triple Turn Right, Left Lockstep.
1&2 LV rock opzij, rock terug op RV , LV stap gekruist voor RV

3&4 RV rock opzij, rock terug op LV , RV stap gekruist voor LV

5& LV rock opzij, rock terug op RV met % draai rechtsom

6& % draai rechtsom en LV stap achter, ¥z draai rechtsom en RV stap voor
7&8 LV stap voor, RV stap gekruist achter LV , LV stap voor

Cross Back Side, Sailor 1/4 Turn Left, & Step, Cross Shuffle, 1/4 Unwind.

1&2 RV stap gekruist voor LV , LV stap achter, RV stap opzij

3&4 LV zwaai en stap achter RV ,RV stap achter met % draai linksom ,LV stap opzij
&5 RV stap naast LV , LV stap opzij

6&7 RV stap gekruist voor LV , LV stap opzij, RV stap gekruist voor LV

8 Op beide voeten % draai linksom (gewicht op LV)

Reverse Unwind 1/2 Turn Sweep, Behind Side Cross, 1/2 Triple Turn Cross, Rock & Cross, & Step
1 % draai rechtsom en RV sleep achter LV

2&3 RV stap gekruist achter LV , LV stap opzij, RV stap gekruist voor LV

485 Y draai rechts en LV stap achter, RV stap achter ,LV stap gekruist voor RV

6&7 RV rock opzij, rock terug op LV , RV rock gekruist voor LV

8& Rock terug op LV, RV stap naast LV

Herhaal alles

Brug: na de vierde en zesde muur
1-4 Sway heupen naar links, rechts, links,rechts



